
List of selected Sikh articles of faith: 
• Kesh  Unshorn hair.  

• Kanga  Small comb placed in the hair knot 

• Kara  Iron/steel bangle worn on the wrist 

• Kachhera  Prescribed shorts worn as an undergarment 

• Kirpan  Small sheathed sword 

• Turban  Religious head garment, approximately five meters in length  
                                neatly tied and wrapped around one’s head.  

• Patka  Religious head covering, usually worn by children. 


